
 

 

 

 

 

 

 

 

                 ～春の伝説の幕開け～ 
５月 24 日（金）さわやかな青空の下、第７８回体育祭を実施しました。暑さ対 

策や年間の行事の見直しから、例年実施している秋の体育祭を春に移して実施しま 

した。今年の体育祭のテーマは、「Plus Ultra ～春の伝説の幕開け～」。 

「Plus Ultra」とは、ラテン語で「もっと前へ」「さらなる前進」という表現を意味 

する言葉です。さらに、「乗り越えろ」「限界を超えて進め」という意味を込めて使われることもあるようです。 

 まず、昨年度までの体育祭と時期が異なる、このさわやかな晴れた日に、多くの仲間の協力があって、この体

育祭を行えることに感謝します。 宣誓 我々選手一同は、練習に励んできた仲間との絆を胸に、正々堂々と戦

い、共に汗を流し、笑顔を分かち合って、所中の伝説に残る体育祭にすることを誓います 

                                令和 6 年 生徒代表   ああああ 

昨年度は、コロナ禍を経て 3 年振りに制限なく実施できた体育祭でした。その反省と課題について、体育科の

教員を中心に、生徒が主体の体育祭を目指し種目や運営等について検討を重ねて実施に至りました。色別の団編

成も学級で縦割りするのではなく、体育祭特別朝会を実施しで全校生徒の見守る中、体育委員の「抽選」によっ

て団を結成しました。翌日からは、学年を超えての交流が始まり、3 年生は、朝早く登校して教室や廊下で応援

パフォーマンスの動きづくりが始まりました。5 月当初の予報では雨が心配されていましたが、生徒の祈りが届

いたかのような天候に恵まれました。体育祭実行委員長大野彩希さんの宣誓で始まった体育祭。各競技では一人

一人の全力、作戦を考え仲間と協力する姿をたくさん見ることができました。自分が全力を尽くす、相手も全力

を尽くす、その真剣勝負を全力で応援する。転んでも走り切る、大きな差がついても最後まで全力で走り切る。

その姿に自然と沸き起こる大きな拍手。とても美しい姿でした。放送や用具、決審などの係の仕事も責任をもっ

て取り組んでいました。今年初めて企画された解団式では、先輩から後輩へ、後輩から先輩へと、体育祭を終え

た直後の素直な気持ちが、様々な感謝の言葉として伝えられていました。その後、自然と全員で肩を組んで掛け

声をかけたり、最後の応援パフォーマンスを踊ったりと、解団を惜しむ姿がありました。 

会場の片付けは、係の生徒が手際よく動き、予定していた時間の半分程度で終了しました。体育祭の達成感と

体育祭を通して成長した姿がありました。体育祭実行委員長の開会式の話で「3 年間一緒に歩んできた仲間と共

に、互いにたたえ合いながら、全力を楽しみ、後輩に憧れられるような背中を見せ、最後の最後まで頼もしく戦

い抜きましょう！」と宣言した通り、最上級生として「憧れの背中」を見せてくれた体育祭となりました。 

 今年の 3 年生は「伝説」という言葉をよく使います。「伝説づくり」は始まったばかりです。体育祭をその第

一歩として、修学旅行、所中３本柱、合唱コンクール、そして卒業式まで、続けてくれることを願います。 

 保護者・地域の皆様には、早朝よりご来校いただき、子どもたちへたくさんの声援をいただきました。子ども

たちにとって、大きな励みになったことと思います。ありがとうございました。 
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【特色ある学校づくり宣言】 本校は、さわやかな挨拶・心に響く合唱・地域に根ざす学校を目指します。 

所沢市立所沢中学校 学校だより 

所中だより 
令和６年６月５日 第３号 

学校教育目標 

「自立・共生・貢献」 

・求めて学ぶ（自主性） 

・共に生きる（人間性） 

・力を尽くす（社会性） 

校長 江原 勝美 
 



4 （火）生徒朝会（壮行会） 19（水）諸活動停止（～26日）

5 （水）第１回ステップアップ調査（3年） 20（木）生徒総会　学年朝会（1年）　水泳市内記録会　質問教室

7 （金）学校総合体育大会市予選1日目　通信陸上県大会 21（金）質問教室

8 （土）学校総合体育大会市予選2日目　通信陸上県大会 25（火）期末テスト

10（月）安全点検 26（水）期末テスト

11（火）学校総合体育大会市予選3日目 27（木）歯科検診

12（水）学校総合体育大会市予選予備日 29（土）学校総合体育大会陸上　地区代表決定戦

13（木）専門委員会　歯科検診　学校総合体育大会市予選予備日 30（日）地区代表決定戦予備日

17（月）学年朝会（2年）　生徒総会リハーサル 7/1（月）自然体験教室（1年）

2年東京巡り　学年朝会（3年）　 7/2（火）自然体験教室（1年）　修学旅行（3年）

1年自然体験学習保護者会　3年修学旅行保護者会 7/3（水）修学旅行（3年）

6月の主な行事予定

18（火）

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★地域清掃ではお世話になりました。ごみ拾いは、1 つ拾えば１つ綺麗になります。先日、登校途中に本校生徒

が歩道に散乱していたゴミを片づけてくれたと地域の方から連絡がありました。素敵な行動をうれしく思います。 

 

 

 

 

 

                            学校総合体育大会 応援をお願いします。 

                            3年生最後の大会となる学校総合体育大会所沢市 

                           予選会が 6/７・6/8・6/11 の日程で開催されま

す。これまでの練習の成果を発揮する場となります。                              

1 勝、優勝、県大会出場と目標は様々ですが、体育 

地区消防団の方々に、プール   藤井先生が本校で研究  祭同様、勝っても負けても、最後まで全力を尽くす 

清掃の協力をいただきました。 授業を実施しました。  こと、仲間を応援することを忘れず頑張って欲しい 

と願います。子どもたちに声援をお願いいたします。 

 


